
Curriculum Vitae 
Andrea Constanza Gisela Fregoso Gómez 
Tijuana, Baja California - 1992 
 
Formación Académica  
2018​ Lic. en Artes Plásticas, Universidad Autónoma de Baja California,  

Tijuana, México 
 
Selecciones  
2024​ Trienal de Tijuana 2. Internacional Pictórica, Centro Cultural Tijuana, Tijuana 
2023​ XXVI Bienal Plástica de Baja California, Secretaría de Cultura de Baja California 
2022​ XLV Premio Nacional de Cerámica, Centro Cultural El Refugio, Tlaquepaque,  

México 
 
Exposiciones Individuales 
2024​ Visceral, la puesta en escena de lo imperfecto. Resignificando la danza como  

lenguaje orgánico e imperfecto, Ángulo Galería, Tijuana, México 
2023​ Visceral, la puesta en escena de lo imperfecto. Resignificando la danza como  

lenguaje orgánico e imperfecto, Doratto, Tijuana, México 
2020​ RED, dos años en rojo. Diálogo artístico sobre la ginecología desde lo íntimo y  

lo político, Casa de la Cultura de Playas de Tijuana, Tijuana, México 
2016​ RED, dos años en rojo. Diálogo artístico sobre la ginecología desde lo íntimo y  

lo político, La Caja Galería, Tijuana, México 
 

Exposiciones colectivas 
2025​ Vórtice: Creatividad en movimiento, Tijuana Design Week, Vórtice,Tijuana 

100 alfareros dijeron, Taller 36, Ciudad de México, México 
2024​ Mujeres en movimiento, Centro Estatal de las Artes, Tijuana, México 
2023​ La Nuestra Art Fest, Vinícola La Nuestra, Tijuana 
​ Entre Tigre y Oveja, Ángulo Galería, Tijuana, México 
​ El Arte de la Sexualidad, Facultad de Artes Universidad Autónoma de Baja  

California, Tijuana, México 
Festival Verbario, Centro Estatal de las Artes, Tijuana, México 
Woman, Words & Weaving, The Front, San Ysidro, Estados Unidos 

2022​ Corporalidadex, Centro Estatal de las Artes, Tijuana, México 
2019​ Acuerpada, Barrio Vagina, Bodega Blancos Santo Tomás, Ensenada, México 
2018​ Lover’s Hour, Doratto, Tijuana, México 
2016​ Clínicas de Producción IV, Sala Álvaro Blancarte, Tijuana, México 

MURMUREN (No. 4), Estación Federal, Tijuana, México 
2015​ Punto de Inflexión, El Cuarto de Luz, Tijuana, México 

Lenguajes Artísticos Vol. 2 y Vol. 3, Explanada Universidad Autónoma de Baja  
California, Tijuana, México 

2014​ LAB 251, Sala Álvaro Blancarte, Tijuana, México 
Los Procesos y Conceptos en la Imagen, Galería de la Facultad de Artes,  
Universidad Autónoma de Baja California, Tijuana, México 

 
 
 



Docencia 
Universidad Autónoma de Baja California, Tijuana, MéxicoAsignaturas de cerámica y 
modelado 
Centro Estatal de las Artes, Rosarito, México, Taller de Cerámica y confección 
Reggio Emilia, Tijuana, México 
 
Ponencias y Conferencias 
2024​ Todos somos diseño, Facultad de Diseño Industrial, ITT 
2022​ Diálogos y algo más; Constanza Fregoso. El muro verde, apoyado por  

(SACPC) 
2021​ Emprendimiento y arte para todos, Facultad de Artes, UABC, dentro de las pláticas  

del proyecto “mesas de debate creativas, espacios expositivos, proyectos artísticos,  
que no sabías que te estabas perdiendo” 
Ser artista plástico, producir y emprender, Facultad de Diseño Industrial, ITT (2021). 

 
Emprendimiento 
2018​ Fundadora de Wine Not? Painting, talleres de arte y entretenimiento en restaurantes 
para adultos 
 
Gestión 
2025​ Art Fest La Nuestra II, Jueces para seleccionar obra de exhibición: Lidice Figueroa  

Lewis, Gilberto Terrazas Gaxiola e Ivonne Aranda 
2023​ Art Fest La Nuestra, evento multidisciplinario realizado en la vinícola La Nuestra,  

Tijuana. Reunió a 13 artistas visuales, 15 creativos (diseño, moda, arte objeto) y 4  
proyectos musicales en vivo. Asistieron aproximadamente 400 personas, superando  
el flujo esperado 

 
Publicaciones y prensa 
2025​ Programa Viernes Tijuana Design Week, Exhibición artística. Vórtice: Creatividad en  

movimiento. 
https://www.tijuanadesignweek.com/viernes 

2024​ Nota de la artista en la revista Estamos 
https://issuu.com/revista.estamos/docs/revista_estamos_marzo_-_abril_2024 
Exposición Mujeres en movimiento (2024) 
https://www.bajacalifornia.gob.mx/Prensa/Noticia/16299 
https://zetatijuana.com/2024/02/artistas-tijuanenses-expondran-mujeres-en-movimiento/ 
Entrevista a Constanza Fregoso. Trienal de Tijuana 2. Internacional Pictórica 
https://www.youtube.com/watch?v=H6VBWrkMGNk 

2023​ Inauguración de la XXIV Bienal Plástica de Baja California (2023) 
https://www.elvigia.net/vida/2023/10/9/premian-talentos-en-el-arte-de-bc-427524.html 

2022​ Secretaria de cultura, comunicado (2022) 
https://www.gob.mx/cultura/prensa/a-traves-de-la-danza-la-escultura-y-la-pintura-con

stanza-fregoso-invita-a-la-reflexion-sobre-la-salud-femenina?idiom=es-MX 
2019​ Emprendimiento 

https://afntijuana.info/editoriales/98537_juventud_10_perfiles_a_seguir_de_tijuana 
2016​ Publicación de plana completa en JuventudEs, periódico El Mexicano, sobre “RED” 
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